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Innan du ldimnar Stufvenis bér du uppleva den majestitiska Stufveniseken som dr
Smélands nist stérsta med sin omkrets p& 9,7 meter. Eken ségs vara cirka 800 ar
och har varit ett statligt landmirke fran Kalmarsund. Stigen till eken svinger in vid
Sjéboden och &r en hirlig vandring genom #dellévsskogen. Lings stigen finns bin-
kar dar du kan sitta ner och njuta av naturen. Hér finns ockséa informationstavlor
dér du kan ldsa om tridslag, figlar och omradet du just nu beséker. Stigen ar cirka
350 meter ldng fram till eken och i bérjan av stigen kan du mellan traden skymta var

utomhusbar och bord som #r en del av The Edible Country.

Medan du gar stigen kan du ocksé svara pa fragor i en gps-quiz om skogens trad. Lis

mer om den Piﬂl nista sida.

Precis intill vattnet med utsikt éver Kalmarsund hittar ni vér sjsbod dér det ofta
halls vigslar. Ifrén Sjsboden kan du se Svarts, som har varit centrum fér Nordens

storsta mellanskarvskoloni. Pa 6arna utanfér i sundet finns en fridlyst silkoloni.

Natursti

Slingan &r ca 1,6 km och passerar det stora bronsaldersréset Blarsr. Strax fére du
kommer fram till Fulviks badplats svinger Naturslingan av at héger éver kalhygget.
Utmed slingan finns en tipspromenad. Tipslappar och pennor finns i receptionen.
Ibland har vi skyltar med enklare fysévningar istillet for tipspromenaden. Utmed
slingan finns ocksé 10 stycken fagelholkar med klurigheter, tinkvirdheter och rolig-

heter. Mer information om holkutmaningen far du i receptionen.

Stranden

Precis innan du kommer ut pé Orarevet finns en hirlig sandstrand som heter
Fulvik. P4 sommaren och hésten #r vattnet varmt lings den langgrunda sand-
stranden som stricker sig ut i Kalmarsund. Hir kan du njuta med hela familjen
av en skén dag pa stranden eller bara ta ett kvillsdopp. Aven under hést och vinter

ir denna promenad trevlig, om #n lite kallare.

Orarevel

Naturreservat med liga skir som 4r bland annat &r hickningsplats fér en rad
olika fagelarter. Vegetationen #r unik med vildvuxna enar, tallar och gamla ekar.
Félj rullstensasen séderut och du kan fa se silar, strandskator och andra faglar. Har
finns gamla fiskestugor, fornldimningar och férsvarsskansar sedan 1600-talet. Langst
séderut finns Stufveniséren och hirifrdn kan du vid goda viderférhallanden se
Garpens fyr i horisonten. Det finns gott om fika- och grillplatser, sd kép girna med

er en utflyktskorg pé vandringen fran restaurangen.

Foér dig som vill springa, jogga, vandra eller cykla finns hir en lite langre stricka
genom Fulvik. Du féljer Naturslingan och viker sedan av till héger vid badplatsen

upp mot stugomradet. F5]j denna vigen genom hela Fulvik och ta héger igen dir det
avslutas med en liten bit av "gamla E22:an” pa vig tillbaka till Stufvenis.
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Du har vil inte missat ett bes6k vid den majestatiska Stufveniseken?
Ta en promenad och samtidigt kan du testa vad du kan om skogens trid

i vart gps-guiz - en digital tipspromenad.

Du hittar quizet genom att scanna qr-koden nedan

med din mobiltelefon och félja instruktionerna.

Promenaden ir cirka en kilometer frin receptionen och slutar
vid Stufveniseken. Dirifran &r det en kilometer tillbaka till startpunkten.

Du fér reda pa ditt resultat nér du svarat pa sista fragan!

Nl aw naturen och, lgcka tll/




KLURIGHETER, TANKVARDHETER & ROLIGHETER

Langs med Naturslingan hittar ni 10 stycken fagelholkar eller brevladdor,
liknande den ni ser pa bilden ovan. Holkutmaningen startar vid Naturslingans

bérjan pa stigen mot Fulvik och Orarevet.

Att 6ppna holken dr en utmaning i sig som kriver bade klurande

och samarbete. Alla holkarna 6ppnas pé olika sitt.

I varje holk finns sedan ett instruktionsblad och eventuella hjilpmedel

till uppdrag som bade ér tinkviarda, men ocksa roliga.
Nar ni ar klara med holken och uppdraget gar ni vidare till nista.

Hir finns inga krav pé prestation eller snabbhet, utan har ir fokus pa samarbete

och att ha roligt tillsammans. Ni gér sa manga holkar ni vill och kan.

Det enda kravet vi har 4r att ni stoppar tillbaka instruktionsbladen

och hjilpmedlen och stinger holken till nésta utmanare!
Hw%raioﬁtmhxlydcwld/.’
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P4 andra sidan av gamla E22:an finns ett "spindelnit” av fina skogsvigar som

passar alldeles utmirkt foér vandring eller skogscykling.

Pa bade den lite lingre och kortare skogsslingan far ni uppleva slingrande skogs-
vigar genom bade barr- och lévskog. Tittar ni upp sé kanske ni har tur att se
havsérnen som breder ut sina vingar och tar en flygtur 6ver sina doméner.

Den langre skogsslingan som ar helmarkerad pa kartan 4r 7,5 km och den korta

slingan (prickad genvig) ar 5,5 km, sa det ar ju ocksa tva harliga I6prundor for

dig som gillar och springa i skogen.

HaxmhﬂrﬁfW/

Vi har reflexvistar

i, och pannlampor fér utlining

- om ni vill ta en promenad dven

om det blivit morkt ute.

Fraga i receptionen.
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Enslangre dagsulflikt il it ebder cqpbel

Foér er som vill ge er ut pa en lite lingre utflykt till fots eller cykel rekommenderar
vi er att ta en tur pa Kalmarsundsleden norrut. Hir passerar ni flera intressanta

fornminnen i form av bronsaldersgravar, kulthus och Stufvenis killa.

Efter cirka 3 km kommer du till ett T-kors dir du kan vika av leden &t héger ner
mot Kalmarsund och ut pad Gransé. Sommartid gar det djur pad Gransé. Se till
att stinga grindar och visa hinsyn till de betande djuren. Vil ute pa udden giller
det att hélla utkik i vattnet och pé stenarna. Har finns det gott om silar som ofta
ligger och solar. Silarna dr mycket nyfikna och kommer girna nira. Vilket 4r en

hirlig naturupplevelse!

Om ni fortsitter Kalmarsundsleden kommer ni efter cirka 5 km till Varnanis
Gods. Virnanis var i gamla tider Oxenstiernornas och Mannerskantzarnas gods.
Idag &r det en av Smaélands stérre egendomar med modern jordbruksdrift och

slaktkycklingproduktion.

Godset ligger inbaddat i grénskade bokskogar. Vid vattenfallet invid godsets
centrum lag pa den Oxenstiernska tiden Wirnaby sapebruk, Sveriges forsta
tviattmedelsindustri. Nagra av de aldriga byggnaderna star annu kvar. Vattnet och

de gamla byggnaderna ger platsen en sillsam charm.

Ar 1789 kom den férste Mannerskantz, vars dttlingar skulle 4ga Virnanis i nistan
200 ar. Han uppférde den gula Mannerskantzska huvudbyggnaden och anlade
den engelska parken med lusthus och promenadstigar. Idag 4r denna en av de fa
som finns kvar i Sverige. Ta girna en promenad i den vackra parken och titta pa
det fina kinesiska lusthuset och eremithyddan.

Fortsitter ni sedan Kalmarsundsleden norrut passerar ni det pampiga Naset som
dr Virnanis Gods dldre huvudbyggnad, byggd av Axel Oxenstierna. Strax dir
efter kommer ni till naturreservatet Bokends med en vacker liten bokskog. Pa
Bokenis bodde i bérjan av 1900-talet zoologen Bengt Berg. Han 4r kind som
en banbrytande filtornitolog och figelfotograf, dven internationellt, och var en
viktig debattér f6r utvecklingen av natur- och fagelskydd i Sverige. Han &r dven

kiand for att ha introducerat kanadagasen i Sverige.

Till sist efter cirka 9 km &r ni framme i Ekenis, som ursprungligen Ar ett gammalt
skutsamhille med vackra trihus. Méanga hus 4r sommarbostidder, men det blir
fler och fler aretruntboende i Ekenis. Fortfarande idag finns det tvé verksamma

varv i samhillet, Ekenis Varv och Lunds Batbyggeri.
Ekenis vixte snabbt upp under senare hilften av 1800-talet. Bebyggelsen bestar

av en blandning av smé stugor, stérre bostadshus byggda av skeppare samt de

stora villorna som byggdes av de stérsta handelsménnen och sjékaptenerna.

ﬁﬂz‘mﬁnmygiyunmwpw.






I Ekenis fanns under slutet av 1800-talet fem handelsbodar, tre bryggerier, ett
par skomakerier, skridderi, sémmerskor, bageri, urmakeri, ett litet jordbruk,

skeppsbyggeri och smedjor. Ekenis var alltsa ett blomstrande samhille.

De flesta Ekenésborna runt mitten av 1800-talet hade anknytning till sjéfarten,
ménga arbetade inom tullvisendet. Deras uppgift var att patrullera Kalmarsund
dér det vid den tiden bedrevs en omfattande smuggelverksamhet. Det fanns ocksa
flera skeppare och sjémin i samhillet. Det byggdes fraktskutor pa Stangudden
dir badplatsen numera ligger. Detta var det férsta varvet pa Ekenis och den stora

badbryggan stir pé stenkaren efter den gamla varvsbryggan.

I'bérjan av 1900-talet anlades Ekenis Varv inne i viken vid hamnen. Dir byggdes
olika slags fartyg, bl a fraktskutor, fisketrélare och fritidsbatar.

Mortorps sockenmagasin képtes och flyttades ner till hamnplanen i Ekenids pa
1870-talet och arrenderades ut till olika firmor. Under andra hilften av 1900-
talet var magasinet militirt férrdd innan det sildes till Kalmar kommun.

Numera 4gs byggnaden av Sédermére Hembygdsférening.

Négon kilometer norr om Ekenis lag fram till 194.0-talet Ekenis Brunn. Det var
en stor anliggning med brunnshotell, varm- och kallbadhus samt paviljonger.
Under storhetstiden i slutet av 1800-talet hade Ekends Brunn omkring 500
gister per sisong och en stor del av dessa bodde i Ekenis. Idag finns tyvirr inget

kvar av anlidggningen vid Ekenés Brunn.

Nir jarnvidgen anlades och ersatte sjéfarten i bérjan pd 1900-talet férlorade
Ekenis sin betydelse som fraktort. Flera av husen blev sommarbostider vid
bérjan av 1900-talet.

Idag ar Ekenis ett populirt utﬂyktsmél for turister. Har finns badplats, hamn med
gisthamn och husbilsplatser. Lings med Kalmarsundsleden hittar ni Seglarklubbens
brygga och dir finns ocksa en bastu som man kan hyra. Ekends Hantverksbageri som
ligger vid badplatsen pa Stdngudden har 6ppet f6r férsiljning av bréd och kaffe vissa
dagar. Sédermére Hembygdsférening ordnar olika evenemang i det gamla Hamn-

magasinet pé sommaren.

Kép gidrna med
er en fikaryggsick

pa turen!
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Stufonas spinnande historia

Stufvends dr en gammal boplats som be-
folkades redan fér 5000 &r sedan och har en
lang och spinnande historia. I flera hundra
ar har omradet tillhort riksbekanta Virnanis
Gods. Men fér cirka 40 ar sedan friképtes
anldaggningen.

Redan pa 9oo0-talet befolkades Virnanis
Gods av kinda svenska slikter som Bonde,
Trolle, Sture och Grip. Virst av alla var den
girige finansmannen Bo Jonsson Grip som
efter digerdéden under mitten av 1300-
talet faktiskt dgde hela Kalmar lin, inklusive
Kalmar Slott.

Godset Virnanis kom i Gustav Vasas dgo
i bérjan av 1500-talet. Han tog personligen
del i godsets skétsel. Kungens andra fru,
Margaretha Leijonhufvud, vistades ofta pa
Varnanais, liksom Erik XIV.

Danskarna brinde godset 1564 under det
pagdende sjudrskriget, men det aterupp-
byggdes av Johan III.

Virnanis blev efter freden i Brémsebro
1645 huvudgods i grevskapet Sédra Mére
och gavs till rikskansler Axel Oxenstierna av
Drottning Kristina. Han fick godset fér sina
betydelsefulla insatser i fredsarbetet.

Stufvends kom i Virnanis dgo 1545. Da
bodde slidkten John Firsze hir.

1626 donerar Gustaf II Adolf kronotor-
pet Stufvenis till industripionjiren Johan

Glauwe som anlagt Békenbergs glashytta i

Germundslycke utanfér Halltorp. Johan

/4% 0" E 2‘:' é ‘é M

fick nu tillgang till 16vskogar som blev ved
och pottaskebrinning till glashyttan, som
var Smalands férsta.

Huvudbyggnaden uppférdes 1798 som
gisthus till Virnanis Gods, beldget bara 200
meter fran havet.

Stufvends har dven en nutida historia.
Nir skeppsbyggnadsepoken tog slut pa
Virnanis Gods, arrenderades gistgifveriet ut
som jordbruk till Axel Hemmingsson 1830.
Familjen Hemmingsson brukade omradet i
drygt hundra ar. Bland bevarade byggnader
fran den tidsepoken mirks dringstugan och
brygghuset.

En promenad eller dagsutflykt i Stufvenis
omgivningar #r en upplevelse. Omradet
ar av riksintresse foér sin sidregna natur och
geologiska uppbyggnad. Barrskog dominerar
ivister. Langs kusten bérjar Méreslitten med
sina bérdiga omraden. Hir finns ocksé ett
unikt naturomrade med manga skirgardsoar
och langa sandstrénder.

2019 saldes Stufvends Gistgifveri till
Marcus Thell som tillsammans med sina
medarbetare ska vidareutveckla Stufvenis
Gistgifveri mot en spannande framtid.

Viéra virdeord ar mod, gladje, kirlek och
engagemang. Med dessa som grund férvaltar
och férfinar vi Sigvard Johanssons livsverk.

Var vision ar att Stufvenis Gistgifveri ska
bli Sveriges bista gastgiveri och det naturligaste

bessksmailet for en helhetsupplevelse.




